
FERMIAMO IL CORONAVIRUS

Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) raccomandati 
nell’assistenza domiciliare

DESTINATARI
DELL’INDICAZIONE
(personale/pazienti)

DOMICILIO DEL PAZIENTE

DPI DA INDOSSARE 
O MISURE DI PROTEZIONE

Pazienti sospetto
CON sintomi
respiratori – paziente
COVID-19

Caregiver

Operatori sanitari

Qualsiasi

Ingresso nella stanza del 
paziente ma senza attività di 
cura o assistenza diretta

Assistenza diretta a pazienti
COVID-19 con manipolazione 
di urine oggetti/rifiuti a    
contatto con il paziente

Assistenza diretta a pazienti
COVID-19

TIPO
DI ATTIVITÀ

1) In contesti assistenziali omologabili a quelli ospedalieri, quali strutture residenziali ad alta intensità assistenziale, hospice, ospedali di comunità, e altri   
 contesti domiciliari ove siano concentrati pazienti con COVID-19, va preso in considerazione l’utilizzo di FFP2, ove disponibili, anche sulla base di una  
 appropriata valutazione del rischio lavorativo.

Fornire al paziente mascherina
chirurgica, se tollerata

Mascherina chirurgica

• Mascherina chirurgica
• Guanti
• Grembiule monouso 
 (se c’è rischio di schizzi di materiale organico)

• Mascherina chirurgica 1)

• Camice/grembiule monouso
• Guanti
• Occhiali di protezione/occhiale a    
 mascherina/visiera

Oltre a utilizzare i DPI appropriati, occorre praticare frequentemente l’igiene delle mani e l’etichetta respiratoria. 
L’etichetta respiratoria consiste in:
 a.  coprirsi bocca e naso durante gli starnuti o la tosse utilizzando fazzolettini di carta o, in mancanza d’altro, la manica del proprio vestito;
 b.  eliminare il fazzolettino di carta nel più vicino raccoglitore di rifiuti;
 c.  praticare l’igiene delle mani subito dopo (con lavaggio o utilizzo di soluzione idroalcolica).

I DPI vanno smaltiti dopo l’utilizzo in appropriati contenitori. 
L’igiene delle mani va praticata PRIMA e DOPO l’utilizzo dei DPI.
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