
 

 < *   Sperimentazione D.Lgs. 62/2024 

Informazioni pratiche per i cittadini 
 

📍 Ambito della sperimentazione 

Provincia di Frosinone (distretti sociosanitari FR A, B, C, D) 

Periodo: 1° gennaio 2025 - 31 dicembre 2026 
 

🆕 Sintesi delle novità per la persona con disabilità 
 

Ambito Novità Impatto 

 
Valutazione di base per 

l’accertamento della 

condizione di disabilità 

Gestita da INPS con criteri 

unificati e nazionali, basati sul 

modello bio-psico-sociale e 

sulla classificazione ICF/ICD, 

che superano l’approccio 

meramente sanitario 

 
Riconoscimento semplificato 

della disabilità, con possibilità di 

avviare il progetto di vita 

 
Valutazione 

multidimensionale per 

la formazione del 

Progetto di vita 

 
Aggiornamento dei componenti 

dell’UVMD, nuovo modello di 

valutazione fondato su 

approccio bio-psico-sociale 

Garantisce un approccio 

partecipato e multidisciplinare, 

centrato sulla volontà della 

persona e integrato con 

competenze sociali, sanitarie, 

educative e lavorative 

 

 
Progetto di vita 

Individuale, personalizzato, 

partecipato, fondato su 

desideri, aspettative, 

preferenze e volontà della 

persona 

La persona è titolare del 

progetto, può attivarlo, proporne 

contenuti e modificarlo secondo 

le proprie scelte 

 
Facilitatore 

Supporto alla partecipazione al 

procedimento del progetto di 

vita 

Garantisce supporto nella 

comprensione, espressione 

delle preferenze e partecipazione 

attiva 

 
Referente del progetto 

Figura che coordina attuazione 

e monitoraggio 

Assicura pieno coinvolgimento 

della persona con disabilità e del 

caregiver nelle verifiche 

 

 
Budget di progetto 

Risorse integrate (pubbliche, 

private e del Terzo Settore). Co- 

progettazione con ETS. 

Autogestione parziale o totale 

Promuove realizzazione degli 

obiettivi in maniera flessibile e 

personalizzata, permettendo alla 

persona di gestire direttamente il 

proprio progetto 



Ambito Novità Impatto 

Accomodamento 

ragionevole 

Adattamenti proporzionati e su 

richiesta della persona 

Rimuove ostacoli e barriere nei 

diversi contesti di vita, con 

soluzioni flessibili 

 

📝 Procedimento di formazione del progetto di vita 

1. Richiesta: può essere fatta direttamente dalla persona, in qualsiasi 

momento, in forma libera o tramite INPS dopo l’accertamento della 

disabilità. 

2. Invio istanza: al Comune/Ente capofila del distretto sociosanitario. 

3. Avvio procedimento: entro 15 giorni dalla ricezione dell’istanza. 

4. Redazione progetto: con partecipazione attiva dell’utente. 

5. Approvazione e sottoscrizione: da tutti i soggetti coinvolti entro 90 giorni 

dall’avvio del procedimento. 

📬 Contatti utili per invio istanza (mezzo PEC o raccomandata con ricevuta di 

ritorno) agli indirizzi di seguito indicati: 

 
 

Distretto Capofila / PEC / Contatti Comuni 

 
FRA 

FR A – Capofila Comune di Alatri 

Pec: protocollo.comunealatri@pec.it   

Piazza Regina Margherita – 03011 Alatri 

Contatti: 0775448212 

Acuto, Alatri, Anagni, Collepardo, 

Filettino, Fiuggi, Guarcino, Paliano, Piglio, 

Serrone, Sgurgola, Torre Cajetani, Trevi 

nel Lazio, Trivigliano, Vico nel Lazio 

 
 

 
FR B 

FR B – Capofila Comune di Frosinone 

Pec: pec@pec.comune.frosinone.it  

Via A. Fabi snc – 03100 Frosinone 

Contatti: 07752651 

Amaseno, Arnara, Boville Ernica, Castro 

dei Volsci, Ceccano, Ceprano, Falvaterra, 

Ferentino, Frosinone, Fumone, Giuliano 

di Roma, Morolo, Pastena, Patrica, Pofi, 

Ripi, San Giovanni Incarico, 

Strangolagalli, Supino, Torrice, 

Vallecorsa, Veroli, Villa Santa Stefano 
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FR C 

 
 

 
FR C – Ente Capofila Consorzio Aipes 
Pec: aipes@pec.aipes.it  
Via G. D’Annunzio, 17 – 03039 Sora  
Contatti: 0776824809 

Alvito, Arce, Arpino, Atina, Belmonte 

Castello, Broccostella, Campoli 

Appennino, Casalattico, Casalvieri, 

Castelliri, Colfelice, Fontana Liri, 

Fontechiari, Gallinaro, Isola del Liri, 

Monte San Giovanni Campano, 

Pescosolido, Picinisco, Posta Fibreno, 

Rocca d’Arce, San Biagio Saracinisco, 

San Donato Val di Comino, Santopadre, 

Settefrati, Sora, Vicalvi, Villa Latina 

 
 
 
 

 
FR D 

FR D – Ente Capofila Consorzio dei Comuni 
del Cassinate 

Pec: 
postmaster@pec.consorzioservizisociali.fr.it  
Piazza Sturzo snc – 03030 Piedimonte San 
Germano  

Contatti: 0776403203 

Acquafondata, Aquino, Ausonia, 
Cassino, Castelnuovo Parano, 
Castrocielo, Cervaro, Colle San Magno, 
Coreno Ausonio, Esperia, Pico, 
Piedimonte San Germano, Pignataro 
Interamna, Pontecorvo, Roccasecca, 
San Giorgio a Liri, San Vittore del Lazio, 
Sant’Ambrogio sul Garigliano, 
Sant’Andrea del Garigliano, 
Sant’Apollinare, Sant’Elia Fiumerapido, 
Terelle, Vallemaio, Vallerotonda, Villa 
Santa Lucia, Viticuso 

 

 

⚖️ Diritti della persona 

⬛✓ Essere informato del diritto al progetto di vita. 

⬛✓ Essere titolare del progetto e partecipare attivamente alla sua costruzione. 

⬛✓ Chiedere un facilitatore. 

⬛✓ Presentare una proposta di progetto di vita e proporre obiettivi e interventi. 

⬛✓ Chiedere l’autogestione in parte o in toto del budget di progetto. 

⬛✓ Rinunciare o chiedere la modifica del progetto in qualsiasi momento. 

 

Per i relativi approfondimenti visiona la normativa e la circolare regionale alla pagina: 

https://www.regione.lazio.it/cittadini/sociale-famiglie/riforma-disabilita-
sperimentazione-decreto 
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