
Che cos’è 
La Did è la Dichiarazione di immediata disponibilità al lavoro: è necessaria per convalidare lo stato di
disoccupazione e per usufruire dei servizi dei Centri per l’Impiego, ai fini dell’inserimento o reinserimento
nel mondo del lavoro.

A chi è rivolta 
A tutte le persone prive di occupazione, a partire dai 16 anni di età*  
A chi è occupato ma è a rischio di disoccupazione, ad esempio i lavoratori dipendenti che hanno
ricevuto la comunicazione di licenziamento  
Ai dipendenti con un reddito prospettico inferiore agli 8.500 euro annui   
Ai lavoratori autonomi o parasubordinati con un reddito prospettico inferiore a 5.500 euro annui  

* L’età minima per il rilascio della Did scende a 15 anni nelle ipotesi in cui la presa in carico da parte dei 
servizi per l’impiego sia finalizzata esclusivamente all’orientamento per l’assolvimento del diritto dovere 
di istruzione e formazione attraverso i percorsi di formazione professionalizzante in modalità duale, 
anche ai fini dell’accompagnamento all’inserimento lavorativo con un contratto di apprendistato 
(MLPS – Circolare 31 marzo 2025, n. 7).
 

Come funziona
Puoi effettuare online la Did sul sito del Ministero per le politiche attive del lavoro (ex MyANPAL),
selezionando "Did online - Dichiarazione di immediata disponibilità" a cui puoi accedere 
con SPID-Sistema Pubblico di Identità Digitale, oppure con CNS-Carta Nazionale dei Servizi, 
oppure CIE-Carta di Identità Elettronica e compilando la dichiarazione con i dati richiesti.   
Se ti occorre assistenza puoi avvalerti anche del supporto dei Centri per l’Impiego o dei patronati.

Chi non deve presentare la Did 
Chi è già iscritto e conserva lo stato di disoccupazione  
Chi beneficia di una prestazione di sostegno al reddito (la presentazione all’Inps di una domanda di
disoccupazione equivale ad aver dichiarato la propria immediata disponibilità al lavoro)   
Chi si trova in condizione di "non occupazione"*, non sta cercando lavoro, e desidera prestazioni e
agevolazioni sociali o sanitarie. La condizione di "non occupazione" deve essere autocertificata e poi
verificata dalle altre amministrazioni interessate. 

*  I “non occupati” sono coloro che non lavorano o che ricavano da attività lavorativa un reddito annuo 
inferiore ad euro 8.500 (lavoro subordinato o parasubordinato), oppure inferiore ad euro 5.500 (lavoro autonomo).  

Convalida 
Per chi ha presentato domanda di disoccupazione: è necessario attendere il messaggio dell’INPS
che invita all’iscrizione sul portale SIISL entro 15 giorni. Successivamente sarai contattato dal Centro
per l’Impiego per convalidare la DID e sottoscrivere il Patto di Servizio Personalizzato.  
Per tutti gli altri: al primo contatto con il Centro per l'Impiego sarai invitato a confermare lo stato di
disoccupazione e a convalidare la tua Did con un documento d'identità: lo stato di disoccupazione
decorrerà dal momento del rilascio della Did online. La convalida ha valore di iscrizione al CpI.   

 

Per informazioni contatta il CpI più vicino  
https://www.regione.lazio.it/cittadini/lavoro/centri-impiego
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