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Sintesi delle novita per le persone con disabilita

AMBITO NOVITA IMPATTO

Valutazione di base per
accertamento della disabilita

Valutazione multidimensionale

Progetto di vita

Facilitatore

Referente del progetto

Budget di progetto

Accomodamento ragionevole

Gestita da INPS con criteri unificati e nazionali, basati sul modello
bio-psico-sociale e sulla progressiva adozione dei criteri ICF/ICD,
oltre I'approccio meramente sanitario

UVMD con componenti aggiornati e nuovo modello di
valutazione fondato sull'approccio bio-psico-sociale

Individuale, personalizzato e partecipato, fondato su desideri,
aspettative, preferenze e volonta della persona

Supporto alla partecipazione al procedimento del Progetto di vita

Figura che coordina attuazione e monitoraggio del progetto

Risorse integrate (pubbliche, private e del Terzo Settore), co-
progettazione con ETS, autogestione parziale o totale

Adattamenti proporzionati e su richiesta della persona

Riconoscimento semplificato della disabilita, con possibilita di chiedere
I’elaborazione del Progetto di vita. Il certificato della condizione di disabilita
€ unico e ingloba anche tutti i vecchi verbali di invalidita civile, disabilita ex
lege n. 104/1992, disabilita ai fini scolastici e lavorativi

Approccio partecipato e multidisciplinare, centrato sulla volonta della
persona e integrato con competenze sociali, sanitarie, educative e lavorative

Maggiore autodeterminazione; la persona con disabilita € titolare del
Progetto di Vita e partecipa alla definizione dei suoi contenuti. Il progetto
deve essere costruito sulla base dei suoi desideri, delle sue aspettative e
delle sue scelte, e la persona puo chiederne modifiche e integrazioni

Supporto nella comprensione, nell'espressione delle preferenze e nella
partecipazione attiva

Referente per I'attuazione del progetto. Pieno coinvolgimento della persona
con disabilita e del caregiver nelle verifiche

Obiettivi realizzati in modo flessibile e personalizzato, con gestione diretta
del proprio progetto

Rimuove ostacoli e barriere nei diversi contesti di vita, con soluzioni
flessibili
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Flusso del Progetto diVita in 5 passi

> - -

Invio istanza Avvio procedimento V.a If‘ taZ|o.ne Redazione progetto Approvazione e firma
Multidimensionale
L’istanza viene avanzata L’ente comunica l'avvio Viene effettuata la Valutazione Il Progetto di vita viene redatto Il progetto € approvato e
dall’utente (o chi lo del procedimento multidimensionale finalizzata con la partecipazione attiva sottoscritto da tutti i
rappresenta) in qualsiasi allinteressato alla elaborazione del della persona interessata soggetti coinvolti
momento in forma libera Progetto di vita
inviandola all’ATS di riferimento
tramite PEC o.raccorr.\andata ENTRO I5 GIORNI ENTRO 120 GIORNI
A/R (Indirizzario-ats-istanza-
progetto-62-2024.pdf) oppure
tramite la piattaforma SISDA
(Portale Inps - SISDA —
trasmissione istanze per il Tempistiche chiave: Avvio del procedimento entro |5 giorni dalla presentazione dell'istanza - Approvazione e
progetto di vita) sottoscrizione entro 120 giorni dall'avvio

o4 REGIONE

&’ LAZIO



https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.regione.lazio.it/sites/default/files/2026-08/Indirizzario-ats-istanza-progetto-62-2024.pdf
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html
https://www.inps.it/it/it/dettaglio-scheda.it.schede-servizio-strumento.schede-servizi.sisda-trasmissione-istanze-per-il-progetto-di-vita.html

Diritti della persona

\';‘d | DIRITTI DELLA PERSONA

. .. .. Essere titolare del progetto e partecipare attivamente alla
& Essere informato del diritto al Progetto di vita & . PSS P P
sua definizione

& Chiedere un facilitatore per la formulazione del progetto & Presentare una propria proposta di progetto

. : . Rinunciare o richiedere la modifica del progetto in
& Chiedere l'autogestione, parziale o totale, del budget & - Prog
qualsiasi momento

APPROFONDIMENTI

Sito istituzionale Ministero per le disabilita: Homepage - Riforma Disabilita
Pagina istituzionale della Regione Lazio dedicata alla sperimentazione: Regione Lazio - Sociale e Famiglie



https://riformadisabilita.gov.it/
https://riformadisabilita.gov.it/
https://riformadisabilita.gov.it/
https://www.regione.lazio.it/cittadini/sociale-famiglie/riforma-disabilita-sperimentazione-decreto
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