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C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  BENITO ING. CARINGI 

e-mail/ p.e.c.  bcaringi@regione .lazio.it  

 
Nazionalità  - 

 

Data di nascita  - 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

   Collaborazione con gli Ingg. G. Clemente, V. Fratarcangeli, A. Sperduti, G. 

A.T.O. n. 5  Frosinone, in attuazione Legge  n. 36/94; 
 

1998, approvato e finanziato; 
 Esperienza pluriennale in merito a:  

contabilità lavori nel campo delle opere edili, stradali, idrauliche;rilievi 
topografici finalizzati alla progettazione di opere stradali, civili, edili, 
idrauliche;pratiche catastali; 

 
istanze di Sanatoria Edilizia L. 47/85 e L. 724/94 per il Comune di 
Pescosolido (FR); 

 Progettazione architettonica, strutturale, impiantistica e D.L. nel settore 
 

 Direzione dei Lavori nella realizzazione di interventi di recupero post-sisma 
8-11 maggio 1984 in Comune di Pescosolido (FR)   

 Coordinamento per la sicurezza in progettazione ed in esecuzione ai sensi 
del D.Lgs.n. 81/08 nel settore delle costruzioni pubbliche e private;  

 

 
 Componente del Gruppo di Lavoro incaricato per la stesura del programma 

 Programmi di recupero Urbano 
 - 2004; 

 
  2006-07 (intervento di recupero e 

ricostruzioni in centro storico) 
 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 

sicurezza in fase id progettazione - Ampliamento parcheggio impianti 
sportivi  Comune di Broccostella (FR)  anno 2005; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Sistemazione ex scuola Schito  
Comune di Broccostella (FR)  anno 2005; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione - Ampliamento accesso Via Campagna  
Comune di Broccostella (FR)  anno 2005; 
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 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Copertura fosso S.S. n. 127  Comune 
di Broccostella (FR)  anno 2005; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Completamento Area Sosta turismo 
Itinerante  Comune di Broccostella (FR)  anno 2006; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Realizzazione marciapiedi in via Ponte 
Tapino e Via Cretari  Comune di Broccostella (FR)  anno 2006-07; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  
e relativi percorsi  Comune di Broccostella (FR)  anno 2007; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Potenziamento-integrazione pubblica 
illuminazione  varia strade  Comune di Broccostella (FR)  anno 2008; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Sistemazione con opere di 
contenimento Via Coste  Via Fontana Romella  Comune di Broccostella 
(FR)  anno 2008; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Abbattimento barriere architettoniche e 
ristrutturazione sede comunale  Comune di Broccostella (FR)  anno 2008; 

 Progettazione  preliminare, definitiva ed esecutiva  Coordinamento della 
sicurezza in fase di progettazione  Interventi di risanamento con lavori di 
manutenzione straordinaria sede comunale  Comune di Broccostella (FR) 

 anno 2009; 
 

secondo quanto disposto dal DPCM del 06.06.1005 (G.U. 165 del 
18.07.2005)  Comune di Isola del Liri  (FR)  Palazzo Comunale, Via S. 
Giuseppe  cod. n. 378  annualità 2004  determina di incarico n. 51 del 
27.01.2006, prot. n. 2055  - incarico condiviso con 
altro professionista - concluso nel 2007; 

 
sulla S.S. 630 Ausonia (Sora  Cassino  Formia) ed opere accessorie in 

- Ente Appaltante Provincia di Frosinone  2009-2011; 
 

svincolo viario sulla S.S. 630 Ausonia (Sora  Cassino  Formia) ed opere 
- Ente Appaltante Provincia di Frosinone  

2009-2011; 
 Direzione Lavori ampliamento impianto di metanizzazione nel territorio 

comunale di Celano (AQ) con contestuale progettazione strutturale cabina 
di decompressione, per conto della Società ITALCOGIM RETI S.p.A.  
Milano  2008-2011; 

 
quanto disposto dal DPCM del 06.06.1005 (G.U. 165 del 18.07.2005)  
Provincia di Frosinone  IPSIA Via Berlino - Cassino  cod. n. 55  annualità 
2005  DPCM 05.03.2007  determina di incarico n. 5295 del 27.12.2007  

- incarico condiviso con altro professionista  anno 
2009; 

 
quanto disposto dal DPCM del 06.06.1005 (G.U. 165 del 18.07.2005)  
Comune di Casalvieri (FR)   cod. 42 

 annualità 2005 DPCM 05.03.2007  determina di incarico n. 229 del 
28.12.2007   anno 2009; 

 
carburanti L.R. 8/2001 come modificata dalla L.R. 35/2003  COMUNE DI 
CASALVIERI (FR)  anno 2009; 

 Progettazione preliminare delle strutture con relativi calcoli idraulici per la 
realizzazione di una passerella pedonale sul Fiume Liri in Comune di Sora 

 anno 2010; 
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 Rinnovo C.P.I.  impianti carburanti e centrali termiche Caserma Militare 
 SORA (FR)  anno 2010 

 Progettazione delle strutture cabina di decompressione gas metano  
impianto di distribuzione di Amatrice (RI)  comune di Antrodoco (RI)  per 
conto della Soc. G6RETEGAS  - Milano  anno 2011; 

 Progettazione preliminare, definitiva ed esecutiva per 
 

COMUNE DI BROCCOSTELLA (FR)   anno 
2011. 

 
 RUP e D.L. intervento di messa n sicurezza della viabilità Via Mola  San 

Liberatore località SS Trinità  
330.000,00  anno 2014-2015 

 Assistenza al Rup  Concessione di lavori pubblici per il nuovo stadio in 
località Casaleno  dal dic 2015 al mar 2016; 

 
completamento nuovo stadio Casaleno  aree esterne  
860.000,00 circa  anno 2015-2016; 

 Direttore della fornitura lavori, coordinamento della sicurezza in esecuzione 
 tribune metalliche 

  anno 2015-2016; 
 RUP degli Interventi di competenza del Settore LL.PP. e Patrimonio del 

Comune di Frosinone; 
 Componente di commissioni di gara di appalto lavori e servizi presso la SUA 

Provincia di Frosinone anche con funzioni di presidente; 
 Responsabile del Settore Urbanistica, (posizione giuridica ed economica 

D3) con contratto ex art. 110, D.Lgs. n. 267/2000, extra pianta organica, 
presso il Comune di Broccostella (FR), dal ottobre 2003 al marzo 2004  dal 
settembre 2004 al 31 gennaio 2012; 

 
dicembre 2012; 

 Responsabile del Servizio 8° - Urbanistica e Ambiente  (posizione giuridica 
ed economica D3) con contratto ex art. 110, D.Lgs. n. 267/2000 del Comune 
di Isola del Liri (FR) dal 30.12.2012 al 29.12.2013; 

 Istruttore Tecnico Direttivo  Ingegnere  Settore Lavori Pubblici  Comune 
di Frosinone  incarico a tempo pieno ed indeterminato a seguito di 
concorso pubblico, dal 30.12.2013, con incarichi di Responsabile del 
Procedimento, Progettazione, Direzione Lavori e Collaudo di opere 
pubbliche e incarico di Posizione Organizzativa (P.O.) Settore Lavori 
Pubblici, dal 01.11.2017 e confermato a giugno 2019; 

 Funzionario Ufficio Tecnico del Comune di Settefrati (FR), con rapporto di 
lavoro a 12 ore settimanali (scavalco condiviso tra gli Enti), dal settembre 

 
 Dirigente del Settore Lavori Pubblici e Patrimonio del Comune di Frosinone 

dal 22/08/2022, giusta decreto del Sindaco prot. n. 42622 del 22/08/2022 
con contratto ex art. 110, D.Lgs. n. 267/2000; 

 Dirigente ad interim del Settore Urbanistica (Pianificazione, Edilizia privata, 
Abusi e Condoni) del Comune di Frosinone dal 24/08/2022, giusta decreto 
del Sindaco prot. n. 42910 del 24/08/2022, con contratto ex art. 110, D.Lgs. 
n. 267/2000; 

 Idoneità al ruolo di Dirigente Tecnico, giusta graduatoria finale di concorso 
pubblico del Comune di Terracina (LT), giusta determinazione dirigenziale 
n. 638 del 12/04/2023; 

 Idoneità al ruolo di Dirigente Tecnico, giusta graduatoria finale di concorso 
pubblico del Comune di Salerno, giusta determinazione dirigenziale n. 3042 
del 36/05/2023; 

 dal 20/03/2024 al 30/09/2024 
Dirigente del Settore Urbanistica (Pianificazione, Edilizia privata, Abusi e 
Condoni) e ad interim del Settore Lavori Pubblici e Patrimonio del Comune 
di Frosinone, giusta decreto del Sindaco prot. n. 11346 del 27/02/2024, con 
contratto a tempo indeterminato  assunzione tramite attingimento della 
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graduatoria finale di concorso pubblico del Comune di Salerno, giusta 
determinazione dirigenziale n. 3042 del 36/05/2023 (Salerno); 

 dal 01/10/2024 al 17/11/2024 
Dirigente del Settore Lavori Pubblici e Patrimonio e ad interim Settore 
Urbanistica (Pianificazione, Edilizia privata, Abusi e Condoni) e ad interim 
del Settore Mobilità del Comune di Frosinone, dal 20/03/2024, giusta 
decreto del Sindaco prot. n. 54486 del 01/10/2024, con contratto a tempo 
indeterminato; 

 dal 18/11/2024 al 31/01/2025 
Dirigente del Settore Lavori Pubblici e Patrimonio e ad interim Settore 
Mobilità del Comune di Frosinone, dal 20/03/2024, con contratto a tempo 
indeterminato; 
Ultima valutazione di risultato conseguita: 95,20  ratificata con determina 
di pagamento corrispettivi di produttività n. 1252 del 18/04/2024; 

 dal 01/02/2025 ad oggi 
 Direzione Ambiente, 

Transizione Energetica e Ciclo dei Rifiuti  Regione Lazio 
Atto di Organizzazione n. G00909 del 24 gennaio 2025 - contratto a tempo 
pieno e determinato reg. cron. n. 30511 del 14.04.2025 dal 1° febbraio 2025 
al 31 gennaio 2028  contratto di novazione luglio 2025;  

 
COMPETENZE INCARICO    

comma 6 del D.Lgs. 152/2006 costituisce parte integrante del Piano 
Regionale Gestione dei Rifiuti. Provvede alla redazione ed aggiornamento 

degli interventi di bonifica e di messa in sicurezza delle aree inquinate e 
per l'individuazione delle tipologie dei progetti di bonifica e di messa in 
sicurezza non sottoposti ad approvazione. Coordina e vigila sulla 

Ministero dell'Ambiente e della Tutela del Territorio e del Mare e la Regione 
Lazio necessarie al superamento della situazione di criticità nell'area del 
Sito di Bonifica di Interesse Nazionale "Bacino del Fiume Sacco" di cui alla 
DGR n. 119 del 06/03/2019, attraverso interventi di messa in sicurezza, 
caratterizzazione ed analisi di rischio, bonifica di suolo, sottosuolo ed 
acque sotterranee e, in particolare, gli interventi di natura pubblica e/o 
sostitutivi in danno presentati dalle Amministrazioni Comunali per il 
recupero delle aree inquinate incluse nel perimetro nella Valle del Fiume 
Sacco. Provvede alla programmazione e, attraverso il finanziamento degli 

risorse finanziarie disponibili. Gestisce i fondi comunitari, nazionali e 
regionali per la materia di competenza. Espleta, nel rispetto delle vigenti 

connessi con le funzioni amministrative concernenti la convocazione delle 

piano di monitoraggio e del progetto operativo degli interventi di bonifica o 
di messa in sicurezza di siti contaminati compresi nel territorio di più 
Comuni. Assicura per il tramite di AR
dell'Anagrafe Informatica dei Siti Contaminati e delle aree inquinate dai 
rifiuti in cui, sulla base delle notifiche presentate dai soggetti interessati 
ovvero degli accertamenti degli organi di controllo, sono individuati i siti da 
bonificare. Cura, per quanto di competenza, l'istruttoria di ogni attività 
diretta nei confronti degli Organi della Regione, degli Organi dello Stato e 
degli Organi Comunitari e partecipa ai tavoli tecnici della Conferenza 
Stato-Regioni. 
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         COMPETENZE COMUNICATIVE 

La pluriennale attività di gestione e coordinamento di uffici e comunque la 
naturale predisposizione ad interloquire e relazionarsi con le persone, ha 

anche con gli utenti esterni, con i quali è sempre mantenuto un rapporto di 
rispetto ed attenzione alle problematiche. 
Tale attenzione nasce anche dalla delicata gestione, svolta nel corso del 
tempo, di alcune attività dedicate soprattutto alle persone più soggette ai 

situazioni nei confronti dei colleghi. 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE E 

GESTIONALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  
 

Amministrazioni, della gestione di Uffici per i quali ha ricoperto ruoli di 
vertice ha determinato la predisposizione di una formula di organizzazione 
flessibile finalizzata al conseguimento degli obiettivi, considerando le 
peculiarità del personale incardinato negli uffici (capacità professionale, 

capacità allo sviluppo di forme di comunicazione e relazione tra gli uffici al 
fine di facilitare il coordinamento ed il raffronto tra gli stessi, mantenendo 
al contempo una cabina di supervisione, a carattere tecnico. 
Parimenti è sviluppata la capacità di analisi delle criticità e la valutazione 
degli aspetti rilevanti, al fine della definizione delle soluzioni anche in 
considerazione della dimensione delle risorse disponibili. 
 
 
 
Giugno 1986 

Pierluigi Nervi di Sora (FR) 
 
Luglio 1997  
Laurea in Ingegneria Civile-

 

 
 
1998 

1026 
 
1999 

 
 
2000 

 D.M. 25/3/85 
 
2000 
Corso di specializzazione per la sicurezza del lavoro nel settore edile 

 
 
2003  

 Università di Cassino - Ordine degli ingegneri di Frosinone 
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2005 
-

amministrativi nel trasferimento della proprietà immobiliare 
 
2005-2006 
Corso Universitario di approfondimento e specializzazione universitaria 

 Cassino  
 
2006-2007 
Corso Universitario di approfondimento e specializzazione universitaria in 
materia di appalti pubblici  Nuovo codice dei Contratti Pubblici - Codice 
De Lise  Cassino  
 
2010 
Corso di aggiornamento (1° parte di 20 ore) ex D.Lgs. 81/08 art. 98 c. 3 
 
2010 

  
 
2013 
Corso di aggiornamento (2° parte - ulteriori 20 ore) ex D.Lgs. 81/08 art. 
98 comma 3; 
 
2015-2016 

programmazione, gestione e rendicontazione  

   
30/09/2015  30/06/2016  60 ore  no esame finale  CF 5 
 
2016 

 
 

Corso di 30 ore  
 
2016-2017 
Corso di aggiornamento professionale accreditato INPS  VALORE P.A. 
- 

-
2017 
 
2016-2017 

 con 
superamento della prova finale di valutazione (15 CFU) su discussione 

 
 
2020 
Aggiornamento Corso sicurezza cantieri ai sensi del D.Lgs. n. 81/08 e 
s.m.i.  AiFOS 05/02/2020  09/03/2020  40 ore 
 
2022 
Piano Nazionale di Formazione per l'aggiornamento professionale del 
Rup. Corso Base e-learning (Linea A  Percorso formativo 1) realizzato 
in modalità FAD asincrona, della durata di n. 21 ore, con superamento del 
test di valutazione finale. 
 
2023 
Piano Nazionale di Formazione per l'aggiornamento professionale del 
Rup. Corso Base e-learning (Linea A  Percorso formativo 1) Edizione 
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Centro-Sud realizzato in modalità asincrona, in 4 moduli di 3 lezioni per 
modulo, della durata di n. 24 ore, con superamento del test di valutazione 
finale. 
 
Master in patrimonio immobiliare pubblico. Metodi di acquisizione, 
gestione, valorizzazione, dismissione del patrimonio immobiliare pubblico 

 con superamento di verifica finale  anno accademico 2023  presso 
Scuola Superiore di Amministrazione Pubblica degli Enti Locali CEIDA 
 
2024 
Corso di Diritto urbanistico e di governo del territorio 
Con superamento esami di profitto  attestano n. veoj13/0462/2024 
Formazione Cammino Diritto  Alta Formazione Giuridica 
 
Master in Diritto Urbanistico  22/05/2024-30/10/2024 (50 ore) 
Con superamento esame finale  
Salerno Formazione 
 
2025 

 
Con superamento prova finale  08/02/2025 
Geocorsi  Formazione professionisti 
 

 
Con superamento prova finale  02/04/2025 
Geocorsi  Formazione professionisti 
 

 
Con superamento prova finale  05/04/2025 
Geocorsi  Formazione professionisti 
 
Corso di Alta Formazione "Le competenze di leadership per la valutazione 
della performance" - FORMEZ PA (4+36 ore)  dal 03/04/2025 al 
28/10/2025 - con superamento di test finale 
 
Corso A ISIPM | Conoscenze generali e di contesto (Gruppo A) - (Gruppo 
B) - (Gruppo C)  (24 ore) - con superamento esame e attestazione base 
Project Manager  15/12/2025  attestato n. 24037 
 

 
 

   Pubblicazioni 

-  
In collaborazione con M. Ciampoli,  
per il Dipartimento di Ingegneria Strutturale e Geotecnica, Università di 

- in ICASP8 Conference - Sydney, December 1999 
- Applications of statistics and probability, volume 1, (atti del congresso). 

 
MADRELINGUA 

  
ITALIANA 

   

ALTRE LINGUE  
  INGLESE 

Capacità di lettura  Utente intermedio 
Capacità di scrittura  Utente base 

Capacità di espressione orale  Utente base 
 

 




