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DIREZIONE REGIONALE ISTRUZIONE, FORMAZIONE E POLITICHE PER L’OCCUPAZIONE
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GR74/04 AREA ATTUAZIONE, TUTELA DELLA FRAGILITA E PUNTO DI CONTATTO

OGGETTO: PR FSE+ 2021-2027 - Avviso Pubblico “INSIEME PER FARE”: realizzazione di servizi per la
promozione dell’inclusione, del benessere e per I'invecchiamento attivo delle persone anziane - approvato
con Determinazione dirigenziale n. G03058 del 18/03/2024 - Nota esplicativa per la gestione e

rendicontazione delle attivita

Premessa
L’Avviso ha per oggetto la promozione e il sostegno di azioni volte a rafforzare i servizi per I'invecchiamento attivo,
per tutelare e garantire il diritto alla qualita della vita della popolazione anziana, per valorizzare il ruolo della stessa
nella comunita attraverso la partecipazione alla vita sociale, economica e culturale, nonché per facilitare percorsi di
autonomia e di benessere fisico, mentale, sociale e prevenire i fenomeni di discriminazione basati sull’eta. Oltre alla
promozione di interventi ludico-ricreativi, ’Avviso sostiene inoltre un insieme di azioni di assistenza sociale e
sociosanitaria integrata di tipo domiciliare, che consentono alla persona di conseguire e mantenere la massima
autonomia e indipendenza e svolgere un servizio preventivo per la tutela complessiva della salute.
| progetti si articolano su due livelli fondamentali che riguardano servizi tesi:
a) al mantenimento del livello culturale e sociale;
b) all’autonomia personale.
A titolo esemplificativo e non esaustivo, i progetti sono finalizzati all’attuazione di uno o piu dei seguenti ambiti di
intervento con l'obbligatorieta dello svolgimento del punto 6:
I) recupero psico-fisico, anche attraverso attivita ludico-motorie, affinché la persona anziana mantenga
l'autosufficienza, con conseguente miglioramento della qualita della vita;
2) attivita ricreativo-culturali in favore della popolazione anziana (es: organizzazione di feste, visite guidate,
soggiorni, etc);
3) promozione di attivita lavorative ed artigianali come, per esempio, attivita rivolte alla cura degli orti urbani;
4) promozione di momenti di lettura individuali o collettivi per stimolare la memoria contro la solitudine o
come esperienza condivisa che faccia nascere un dialogo;
5) informazione e orientamento finalizzati all'acquisizione delle conoscenze inerenti i servizi socio-assistenziali
e sanitari promossi dal sistema integrato offerti sul territorio e le modalita per entrare in contatto con le

pubbliche amministrazioni erogatrici dei servizi, con conseguente incremento della capacita di accesso ai
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servizi stessi (enti locali, A.S.L, etc);

6) assistenza domiciliare comprendente attivita di cura personale, di supporto domestico, di stimolazione
cognitiva e di socializzazione.
Ciascun progetto € rivolto a un gruppo di destinatari pari a 30 persone ed ¢ articolato in fasi/azioni personalizzate ai

bisogni individuali dei singoli e caratterizzati dalla dimensione innovativa.

Indicazioni specifiche sulle modalita di gestione e rendicontazione

Per la gestione delle attivita, i soggetti attuatori dovranno fare riferimento alla Determinazione Dirigenziale G04128
del 28/03/2023 “Direttiva Regionale per l'attuazione e la rendicontazione delle attivita cofinanziate con il Fondo Sociale
Europeo, Fondo Sociale Europeo+ e altri Fondi. Programmazione 2014-2020 (FSE) e Programmazione 2021-2027
(FSE+) Sistema delle regole per accompagnare la chiusura del POR 2014-2020 e l'attuazione del PR 2021-2027" —
Sezione A (si vedano in particolare cap. 4 Disposizioni trasversali per i beneficiari e par. 5.1.2 Seminari
divulgativi/workshop/laboratori pratici).

Per la realizzazione di attivita di tipo collettivo i soggetti attuatori dovranno presentare il format di cui l'All.19.
Registro Presenze Attivita formative e altre attivita collettive, mentre per la realizzazione di attivita di tipo
individuale il format di cui all’All. 21.A. Registro Attivita individuali. Si precisa che i registri NON dovranno

obbligatoriamente essere vidimati da parte della Regione.

Al fine di raccogliere tutte le informazioni relative ai destinatari raggiunti dal presente Avviso, i beneficiari sono tenuti
a predisporre per ciascun destinatario un’apposita scheda destinatario, utilizzando il modello allegato alla presente nota
(Allegato I). Il beneficiario dovra conservare agli atti le schede destinatario e I'eventuale documentazione di supporto,

compreso un documento d’identita del destinatario.

In sede di rendicontazione finale, ai fini dell’erogazione del saldo, il soggetto attuatore € tenuto a trasmettere un
rendiconto corredato della seguente documentazione:
* relazione dettagliata conclusiva dell’attivita realizzata sotto forma di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 28
dicembre 2000 n. 445, conformemente al format di cui all’Allegato 2;
= per quanto riguarda le spese del personale, modulistica compilata come previsto dal paragrafo 2.1 dalla
Determinazione Dirigenziale n. G04128 del 28 marzo 2023 — Sezione B, comprensiva dei documenti

giustificativi contabili e amministrativi per le spese sostenute con esclusione dei costi indiretti.
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E consentito, comunque, aggiungere altra documentazione, che si ritenga utile a dare conto dell’attivita svolta e dei

risultati raggiunti.
Si precisa che il documento contabile fiscalmente idoneo, relativo all'importo da ricevere a titolo di saldo dovra essere
emesso, su autorizzazione dell’ Amministrazione, in esito alla comunicazione sugli esiti del controllo di | livello espletato

sulla domanda di rimborso finale.

Cordiali saluti.

[l Dirigente"daiuxI%8a
Dott. Salvigargsigsieto
oleeclons a6 /) ) La Direttrice
AdG POR LazioFSE
(Avv. Elisabetta Longo)

LONGO ELISABETTA MARIA RITA
2025,10.07°14.7:62:57

CN=LONGO ELISABETTAMARIA RITA
cal

O=REGIONE LAZIO
25.4,97=VATIT-80143490581

RSAJ2048 bits

VIA RRGARIBALDI , 7 TEL+39.06.51685034 WWW.REGIONE.LAZIO.IT
00145 ROMA
FAX+39.06.51686800 SSEGRETO@REGIONE.LAZIO.IT



http://www.regione.lazio.it/

		2025-10-07T15:28:00+0000
	SEGRETO SALVATORE


		2025-10-07T15:52:57+0000
	LONGO ELISABETTA MARIA RITA


		2025-10-13T11:12:02+0200
	Roma
	r_lazio
	Registrazione Informatica: REGIONE.LAZIO.REGISTRO UFFICIALE.I.1005348.13-10-2025




